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Keyboard Shortcuts 
  کليدهای ميانبر

SASite.net, ict@sasite.net 
  حتما شما هم افراد زيادی را ديده ايد.همچنان بهترين استکيبورد , وقتی مساله سرعت در ميان باشد 

تمامی کارها و بايد بدانيد که . شايد دوست داشتيد که جای آنها بوديد که با کيبورد به سرعت کار ميکنند و 
. با ترکيب کليدهای کيبورد نيز ميتوانيد سريعتر انجام دهيد, دستوراتی را که ميتوانيد با ماوس انجام دهيد

همچنين . ليک کردن ماوس به مقصد ميرسانداين ميانبرهای ساده کيبورد  شما را سريعتر از چندين بار ک
چرا که محل مورد نظرتان را در , شما برروی صفحات گسترده و اسناد  شبيه به آن سريعتر کار خواهيد کرد

 .هنگام جابجايي بين کيبورد و ماوس گم  نخواهيد کرد

 :برای :فشار دهيد

CTRL+C Copy. 

CTRL+X Cut. 

CTRL+V Paste. 

CTRL+Z Undo. 

DELETE Delete.پاک کردن . 

SHIFT+DELETE  به برای پاک کردن آيتم مورد نظر بدون اينکهRecycle Bin برود . 

CTRLدر حالی که يک آيتم را ميکشيد  .
Dragging

 .کپی کردن آيتمهای انتخاب شده

CTRL+SHIFTدر حالی که يک آيتم را ميکشيد  .
Dragging

 .شده برای آيتم انتخاب Shortcutساخت 

F2 تغيير نام آيتم انتخاب شده. 

CTRL+نقطه ورودی را به ابتدای کلمه بعدی ميبرد کليد جهتدار سمت راست. 

CTRL+نقطه ورودی را به ابتدای کلمه قبلی ميبرد کليد جهتدار سمت چپ. 

CTRL+نقطه ورودی را به ابتدای پاراگراف بعدی ميبرد کليد جهتدار سمت پايين. 

CTRL+ تدار سمت بالاکليد جه  .نقطه ورودی را به ابتدای پاراگراف قبلی ميبرد 

CTRL+SHIFTمشخص کردن يک بلوک از نوشته ها با هرکدام از کليدهای جهت دار )Texts( 

SHIFTيا انتخاب نوشته, انتخاب بيش از يک آيتم در ويندوز يا دسک تاپ با هرکدام از کليدهای جهت دار 
 )text ( داخل يک سند. 

CTRL+A انتخاب همه. 

F3 جستجوی فايل يا فولدر. 

ALT+ENTER  مشاهده خواص)Properties  ( آيتم انتخاب شده. 

ALT+F4 يا خروج از برنامه اکتيو, بستن آيتم اکتيو 
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ALT+SPACEBAR منوی ميانبر را برای پنجره اکتيو باز ميکند. 

CTRL+F4 بودن همزمان چند سند اکتيو را در برنامه هايي که امکان باز 
 .ميبندد, سند را ميدهند

ALT+TAB  برنامه های در حال اجرا و(حرکت ميان آيتمهای باز(... 

ALT+ESC گردش بين آيتمها با توجه به باز بودن آنها. 

F6 گردش بين اجزای صفحه در يک پنجره يا برروی دسک تاپ 

F4  در را ليست آدرسهاMy Computer يا Windows Explorer 
 .نمايش ميدهد

SHIFT+F10  آيتم انتخاب شده نمايش ميدهدمنوی ميانبر را برای. 

CTRL+ESC  منویStartرا نمايش ميدهد . 

ALT +حروف زيرخطدار در منوها  .منوی مربوطه را نمايش ميدهد

حروف زيرخطردار در اسامی دستورها در يک منو  اجرای دستور مربوطه

F10 فعال ميکند,  اکتيومنو را در در برنامه. 

کليد جهت دار سمت راست  .يا يک زيرمنو را باز ميکند, منوی بعدی سمت راست را باز ميکند

کليد جهت دار سمت چپ  .يا يک زيرمنو را ميبندد, منوی بعدی سمت چپ را باز ميکند

F5  منوی اکتيو راrefreshميکند . 

BACKSPACE  فولدر يک مرحله بالاتر را درMy Computer يا Windows Explorer 
 .نمايش ميدهد

ESC دستور در حال اجرا را لغو ميکند. 

SHIFT هنگامی که CD را در داخل درايو قرار 
.ميدهيد

 . جلوگيری ميکندCDاز اجرای اتوماتيک 

 

 : استفاده کنيدdialog boxesکليدهای ميانبر را در جعبه های گفتگو اين 

 :برای :فشار دهيد

CTRL+TAB  حرکت به جلو بينtabها  

CTRL+SHIFT+TAB  حرکت به عقب بينtabها  

TAB  حرکت به جلو بينOptionها  

SHIFT+TAB  حرکت به عقب بينOptionها  

ALT + حروف زيرخط دار   مربوطهOptionاجرای دستور مربوطه يا انتخاب 
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ENTER  اجرای دستورOptionيا دکمه اکتيو  

SPACEBAR ا پاک کردن يک انتخاب يCheck Box درصورتی که Option اکتيو 
 . باشدCheck Boxيک 

کليدهای جهت دار  اکتيو گروهی از دکمه Optionانتخاب يک دکمه در صورتی که 
 .های انتخابی باشد

F1  نمايش سيستم راهنماييHelp 

F4 نمايش آيتمها در يک ليست اکتيو. 

BACKSPACE در صورتی که فولدر انتخاب شده در فولدر يک مرحله بالاتر را 
dialog boxمربوط به  Open يا Save Asباشد را باز ميکند  . 

ميتوانيد از اين کليدهای , است  Application و کليد اگر شما کيبوردی داريد که دارای کليد ويندوز 
 :ميانبر استفاده کنيد

 :برای :فشار دهيد

 Startيا عدم نمايش منوی نمايش  

 +BREAK  نمايشSystem Properties  

 +D دسک تاپنمايش  

 +M کوچک کردن تمامی پنجره ها 

 +Shift+M ای کوچک شدهبازگرداندن پنجره ه 

 +E  باز کردنMy Computer 

 +F جستجوی فايل يا فولدر 

CTRL+  +F جستجوی کامپيوترها 

 +F1  نمايش سيستم راهنمای ويندوزHelp 

 + L  در صورتی که به يک شبکهDomain وصل باشيد کامپيوتر شما را 
 .در غير اينصورت بين کاربران جابجا ميشود, قفل ميکند

 +R Dialog box مربوط به اجرا Runرا باز ميکند . 

 .منوی ميانبر آيتم انتخاب شده را نمايش ميدهد 

 :کليدهای ميانبر مفيد

 :برای :دهيدفشار 

SHIFTراست به مدت هشت ثانيه FilterKeysرا روشن و خاموش ميکند . 
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SHIFT +PRINT SCREEN چپ+ ALT چپ HighContrastرا روشن و خاموش ميکند . 

 . را روشن و خاموش ميکندSHIFT +NUM LOCK MouseKeys چپ+ ALT چپ

SHIFT پنج مرتبه StickyKeysرا روشن و خاموش ميکند . 

NUM LOCK  ثانيه5به مدت  ToggleKeysرا روشن و خاموش ميکند . 

 +U Utility Managerرا باز ميکند . 

 

 :د از آنها استفاده کنيWindows Explorerکليدهای ميانبری که ميتوانيد در 

 :برای :فشار دهيد

END انتهای پنجره اکتيو را نمايش ميدهد. 

HOME ابتدای پنجره اکتيو را نمايش ميدهد. 

NUM LOCK+ASTERISK  علامت ستاره در
 (*) قسمت عددی کيبورد

 .تمامی ساب فولدرهای زير فولدر اتخاب شده را نمايش ميدهد

NUM LOCK+PLUS SIGN  علامت بعلاوه در
 (+)  کيبوردقسمت عددی

 .محتويات فولدر انتخاب شده را نمايش ميدهد

NUM LOCK+MINUS SIGN  علامت منفی در
 (-) قسمت عددی کيبورد

 .فولدر انتخاب شده را جمع ميکند

کليد جهت دار سمت چپ انتخاب فعلی شما را در صورتی که گسترده شده باشد جمع 
 .يا فولدر اصلی را انتخاب ميکند, ميکند

جهت دار سمت راستکليد  انتخاب فعلی شما را در صورتی که جمع شده باشد نمايش  
 .يا اولين ساب فولدر را انتخاب ميکند, ميدهد

 :نکات 

 همراه اکانت خود برای امنيت بيشتر و عدم دسترسی افراد غيرمجاز passwordشما بايد از   •
 استفاده 
 از  +  Lفشار دادن, تفاده نميکنيد اسpasswordدر صورتی که برای اکانت خود از . کنيد

 دسترسی 
 .به اطلاعات شما جلوگيری نميکندکاربران ديگر 

 
 . روشن است کار نکندStickyKeys بعضی از کليدهای ميانبر ممکن است در حالتی که  •

 
بعضی از کليدهای ميانبر ,  به ويندوز متصل شده ايدTerminal Service Clientاگر شما از طريق  •

 مراجعه Terminal Services Client در مورد onlineبه اسناد , برای اطلاعات بيشتر. عوض ميشوند
 .کنيد

 


