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   نکته مهم در عکاسی ديجيتال10
شما فقط دکمه را فشار .  انجام ميدهد خودشدوربين های ديجيتال همه کارها را: شما قبلا شنيده ايد که

آيا اين قضيه .  با عکس بهتری استدوربين بهتر مساو. ن ظاهر ميشودميدهيد و يک عکس بينظير ناگها
  !نه درست است ؟ 

  
 بگيريد و يک عکس "ببين و بگير"ساده نيد يک عکس عالی را با يک دوربين  که شما ميتواحقيقت اين است

با کمی . اين عکاس است که عکسهای زيبا ميندازد نه دوربين. بدرد نخور را هم با گرانترين دوربين نيکون
خوبی را از يک دوربين شما مي توانيد عکسهای , آگاهی و رغبت برای تنظيم دوربين به اين طرف و آنطرف

  .ساده بدست بياوريد
  

اما , در اينجا ده راهنمايي است که ميتوانيد مانند يک حرفه ای, برای اينکه بتوانيد عکسهای خوب بياندازيد
  .عکس بگيريد, نه با هزينه زياد برای خريد تجهيزات گرانقيمت

  

  ها را گرم کنيدرنگ - 1
 الت سرد و بی روح دارند؟ اگر اينطورآيا تا به حال متوجه شده ايد که بعضی وقتها عکسهای شما يک ح

 – Auto دوربينهای ديجيتال به صورت White Balanceحالت پيش فرض برای . شما تنها نيستيد, است
  .ولی کمی به سمت سردی گرايش دارد,  است که برای اغلب عکسها مناسب است–اتوماتيک

  
 را از حالت White Balanceسعی کنيد که , دوقتی که از مناظر آفتابی و چهره ها در هوای آزاد عکس ميگيري

Auto به حالت Cloudyدرسته.  تنظيم کنيد ,Cloudy . حالا چرا؟ برای اينکه اين تنظيم مثل حالتی است که
نتيجه اينکار افزايش رنگهای قرمز و زرد است که باعث . روی دوربين خود گذاشته ايديک فيلتر ملايم گرم 

  .می شود عکس گرمتر شود
  

  

 Whiteتصويری که در يک محيط کوهستانی با 
Balanceاتوماتيک گرفته شده است .  
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 را در White Balanceهمان تصوير در حالی که 
  . تنظيم کرده ايمCloudyحالت 

1b   
  

 Auto تنظيم شده در حالت White Balanceچند عکس در هوای آزاد با . خودتان امتحان کنيد, اگر باور نداريد
.  تنظيم کرده ايد بگيريدCloudy را در حالت White Balanceسپس دوباره همان مناظر را در حالی که , يريدبگ

حدس ميزنم که از عکسهای گرمتر بيشتر . عکسها را به کامپيوترتان منتقل کنيد و آنها را مقايسه کنيد
  .خوشتان بيايد

  

  عينک آفتابيهای پولاريزه کننده - 2
فيلتر پولاريزه کننده . سراغ فيلترهای پولاريزه کننده برويد, کسهای خود را پرزور کنيداگر ميخواهيد رنگ ع

با . فيلتری است که هرعکاس برای عکسبرداری از مناظر و تصاوير فضای آزاد بايد همراه خود داشته باشد
گهای رن, عکسهايی که در حالت پولاريزه گرفته شده اند, ضدنورهای ناخواسته کاهش تشعشعات و 

  .مخصوصا آسمان پرزورتر به نظر می رسد, سيرتری دارند
  

سالها من اين روش را برای دوربين . نااميد نشويد. چی ميشنوم؟ به دوربين ديجيتال شما فيلتر نميخورد
شيشه های , اگر يک عينک آفتابی با شيشه های مرغوب داريد.  خودم به کار می بردم"ببين و بگير"ساده 

, شيشه ها را تا ميتوانيد به لنز دوربين نزديک کنيد. يد و به عنوان فيلتر پولاريزه استفاده کنيدآنرا در بياور
  .سپس وضعيت را از داخل منظره ياب دوربين بررسی کنيد تا لبه های شيشه در تصوير ديده نشوند

  
بيشترين اثر .  بگيردبه گونه ای بايستيد که آفتاب بالای شانه راست يا چپ شما قرار, برای بهترين نتيجه

  . درجه بسازد90پولاريزه  کردن زمانی است که منبع نور با موضوع عکاسی زاويه 
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هنوز , اگردوربين شما امکان اتصال فيلتر را ندارد
هم ميتوانيد با قرار دادن عينک آفتابيتان جلوی لنز 

  . دوربين از تاثيرات پولاريزه کننده استفاده کنيد
 عادی و بدون هيچ گونه  به صورت2aتصوير 

  .فيلتری گرفته شده است
  

 در همان لحظه و با قرار دادن عينک 2b تصوير 
  .آفتابی جلوی لنز گرفته شده است

  .به رنگهای کاملتر و رنگ عميق آسمان دقت کنيد

  

  در فضای باز ميدرخشندکه  پرتره هايي - 3
با استفاده از اين حالت کنترل .  استflash on يا  fill flashلت يکی از خواص پنهان دوربين های ديجيتال حا

کند نه هر وقت که دوربين تصور , فلاش در دستان شماست و هروقت که شما بخواهيد فلاش زده می شود
 است و به اين ترتيب يکی از مراحل مهم برای گرفتن پرتره های بی نظير در فضای باز را فرا می فلاش لازم

  .گيريد
  
سپس به مقدار کافی فلاش را برای نور دادن به , دوربين ابتدا به پشت صحنه نور ميدهد , flash onر حالت د

نتيجه يک عکس حرفه ای است که ترکيبندی آن خوب به نظر . اضافه می کند, موضوع اصلی پرتره شما
  .عکاسان عروسيها از اين تکنيک سالهاست که استفاده می کنند. ميرسد

  
حالتهای مختلف را با قرار دادن محل تابش نور , ه خواستيد از فلاش در فضای باز استفاده کنيدهنگامی ک

  .وضوع امتحان کنيدخورشيد  در پشت يا پهلوی م
يک روش خوب ديگر اين است که مدل خود را در سايه يک درخت قرار دهيد و از فلاش برای نور دادن به 

آرامش و ,  جای آنکه به علت آفتاب تند چشمان موضوع ريز شوندبهدر اين حالت .  موضوع استفاده کنيد
  . خواهيم ديد نتيجه اين است که اغلب پرتره هايي با چهره آرام و ريلکسراحتی موضوع حفظ ميشود و
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پس ,  پايي می رسد10تا فاصله فقط به خاطر داشته باشيد که نور اغلب فلاشهای سرخود دوربينها 
  .تفاده از فلاش در فضای باز خيلی از موضوع دور نايستاده باشيدمطمين شويد که هنگام اس

  

  
هم به پشت پسرها و به  هم fill flashبا قرار دادن موضوع در زير سايه درخت در فضای باز و تنظيم دوربين در حالت 

  .نور مناسب رسيده است, زمينه
  

  حالت مايکرو ديوانه کننده - 4
يد که در علفزارها دنيای جديد زير پايتان را کشف می کرديد؟ وقتی که خيلی به آيا کودکتيان را به ياد مياور
  .ميتوانستيد اجتماعات جانوران جديدی را که قبلا نمی شناختيد ببينيد, زمين نزديک می شديد

  
,  خانه تان به روی شکم دراز بکشيد و به اکتشاف بپردازيدپشتیاحتمالا امروز شما نميخواهيد در حياط 

 اگر حالت مايکرو را در دوربين ديجيتالتان فعال کنيد و شروع به کشفيات دنيای خودتان با جزييات ولی
  . جديدی خواهد بود که تا به حال چيزی شبيه به آنها نگرفته بوديدجايزه تان عکسهايي, دقيقتری بکنيد

  
 ترين قسمت اين ساده. حتی ساده ترين موضوع  هم هنگام عکس برداری مايکرو جذابيت خاصی دارد

  .است که اينکار براحتی با دوربين ديجيتال امکان پذير است
  

  
  .طبيعت متفاوت به نظر می رسد, در حالت عکسبرداری از نزديک
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روشنش کنيد و , بگرديد,  يک گل استعلامتکه معمولا  , macro يا close up به دنبال حالت  کافيستفقط
زمانی که به چيز مورد علاقه خودتان . ه می دهد به موضوع نزديک شويدتا اندازه ای که دوربين شما اجاز

وقتی که اين عمل .  ميزان کند-دکمه شاتر دوربين را نصفه فشار دهيد تا دوربين تصوير را فوکوس, رسيديد
  .ادامه بدهيد و دکمه شاتر را به طور کامل فشار دهيد تا تصوير ضبط شود, انجام شد

  
برای , عمق ميدان خيلی کمی داريد, د که وقتی که حالت مايکرو را استفاده ميکنيدبه خاطر داشته باشي

 از موضوع برای شما ضروری است و بگذاريد که بقيه قسمت های همين فوکوس کردن بر روی يک قسمت
  .تصوير محو شوند

  

  خطهای افقی مغشوش - 5
 ين ديجيتال خود استفاده مي کنند با دوربLCD صفحه نمايشاغلب مردم هنگامی که از , به دلايل مبهمی

 و برجهای متوازنمناظر نا,  بدترکيبنتيجه ميتواند غروب آفتاب.  دوربين مشکل دارندنگه داشتن راز ت افقی و
  .کج باشد

  
قسمتی از مشکل اينجاست که دوربين شما تصوير تحريف شده ای از يک منظره وسيع پانوراما را بر روی 

درختها , هنگامی که با چشم عادی به منظره نگاه ميکنيد. وچکش نمايش ميدهدصفحه نمايش دو اينچی ک
در حالتی که آنها به صورت کمانی خم شده در صفحه نمايش دوربين شما ديده , راست و مستقيم هستند

  .می شوند
  

  
ز انتقال آن به کامپيوتر می کنيد که بعد ا)) طراز((چگونه يک تصوير را برروی صفحه نمايش دوربينتان داخل يک مستطيل 

بعضی وقتها شما . به همان شکل ديده شود؟ به دنبال خطهای افقی طبيعت بگرديد و از آنها به عنوان راهنما استفاده کنيد
در مواقع ديگر می توانيد از نوارهای روی زمين برای , ميتوانيد ازخطی که آسمان را به اقيانوس وصل ميکند استفاده کنيد

  .در اين عکس من از خط ساحلی درياچه و کوهها برای ترکيب بندی کمک گرفته ام. وربين استفاده کنيدطراز کردن د
  

ولی ,  برای رفع مشکل خطهای افقی نداريمهای خاصی در اينجا دستور العمل, چه کار ميتوانيد بکنيد؟ خب
  .برای بهتر شدن عکسها ميتوانيد چند نکته را در ذهنتان به ياد داشته باشيد

  
اگر . د که اين مهم است که عکسبرداری شما تا حد امکان طراز و مستقيم باشددقت کني, قبل از هر چيز

دوباره دوربين را کمی تغيير , بهترين عکس خود را به طور مستقيم بگيريد, مشکلی با کادربندی موضوع داريد
گر ديحالتهای شايد هم لازم باشد که باز هم يکی دوتا عکس ديگر هم در, دهيد و يک عکس ديگر بگيريد

 در اينصورت هنگام بررسی عکسها در کامپيوتر شانس زيادی خواهيد داشت که يکی از عکسها .بگيريد
  .پاک کنيد, براحتی بقيه را غير از آن عکس که خوب در آمده است. کاملا راست و مستقيم باشد
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دوربين به راز کردن اين مساله جزو طبيعت شما درميايد و درصد ط, اگر برای کادربندی طراز شده تمرين کنيد
  .افزايش مي يابدصورت افقی 

  

  کارت حافظه پرظرفيت - 6
مطمين شويد که مساله خريد يک , وقتی که در حال بودجه بندی خريد دوربين ديجيتال آينده تان هستيد

 چرا؟ برای اينکه کارت حافظه ای که همراه با. ايدکارت حافظه حجيم و پرظرفيت اضافه را هم در نظر گرفته 
 بسته پسته که در هواپيما به شما ميدهند راضيتانفقط در حد يک , اسباب بازی تکنولوژی بالای شما است

  .در حالی که شما از گرسنگی در حال مردن هستيد, ميکند
  

 برای 128MB و يک کارت حافظه 64MBحداقل يک کارت حافظه ,  پيکسلی داريد2MBاگر شما يک دوربين 
  . مگاپيکسلی و بالاتر بگيريد4 برای 256MB مگاپيکسلی و 3مدلهای 

  
  .از دست نخواهيد داد, در اينصورت شما هرگز عکسی را به خاطر اينکه کارت حافظه تان پر بوده است

  

  کيفيت بالا در همه مواقع - 7
يکی از مهمترين دلايل همراه داشتن يک کارت حافظه پرظرفيت اين است که شما ميـوانيد عکسها را با 

  .ين کيفيت دوربينتان بگيريدبالاتر
پس از ارزش پولتان , تان پرداخت کرده ايدياگر شما پول زيادی برای خريد دوربين ديجيتال سه مگاپيکسل

همچنين عکسها را در بهترين حالت , در چنين حالتی.استفاده کنيد و عکسهای سه مگاپيکسلی بگيريد
  .فشرده سازی دوربينتان  بگيريد

  
ی را با کيفيت پايينتر و فشرده سازی  کمتر در دوربينتان نچپانيد؟ برای اينکه شما چرا عکسهای بيشتر

و هنگامی . نميدانيد که ديگر چه موقعی برای گرفتن بهترين عکس قرن بيست و يکم عکاسی خواهيد کرد
يد آنرا در اين معنی را ميدهد که شما فقط ميتوان, بگيريد 640*480که شما يک عکس زيبا را در کيفيت پايين 

  . چاپ کنيد نه اينکه در قطع بزرگ برای آويزان کردن در موزهيک عکس فوریقطع 
  

 ميتوانيد يک , يا بيشتر ذخيره کنيد)  مگاپيسل3 (2048*1536اگر شما تصاوير را با کيفيت , از طرف ديگر
مزين  را Timeجله  جلد میيا يک تصوير که روبرای قاب کردن  اينچ 8*10عکس فوق العاده زيبا با سايز 

و در حالت ديگر شما قادر خواهيد بود به اندازه کافی به موضوع مورد نظر خود در تصوير . بسازيد,  ميکند
همين پيکسلهای اضافه اين امکان را به شما ميدهد که قسمتی خاص از تصوير را که در نظر , نزديک شويد

  .ن را داشته باشيدداريد ببريد و هنوز هم کيفيت مناسب برای پرينت گرفت
  

پس هيچ دليلی برای اينکه عکسها را با , نکته اينجاست که اگر شما حافظه کافی برای دوربينتان داريد
کيفيت پايين بگيريد وجود ندارد و به اين ترتيب ريسک نکرده ايد و امکان نمايش عکسهای خود در قطع بزرگ 

  .را از دست نخواهيد داد
  

  سه پايه قابل حمل - 8
برای اينکه از سه پايه استفاده مي ,  باشدواقعیاون بايد يک عکاس : (( ار شنيدم که يکنفر ميگفتيکب
  .))کند
برای .  بکند نداردواقعیسه پايه چيزی برای اينه شما را عکاس , استفاده کنيد يا نکنيداز سه پايه چه , خب

  .نوع خاصی از عکاسی اين موجود سه پا ميتواند بسيار کارآمد باشد
  

سنگين و صرفا اذيت کند , آنها بزرگ. مشکل اينجاست که حمل سه پايه به اينطرف و آنطرف سخت است
  به ذهنتان نمي رسد؟)) بدبختی لازم((عبارت . هستند

  
   .Pedco از UltraPod II: برای عکاسان ديجيتال يک خبرخوب وجود دارد
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اين وسيله جمع و جور و ابتکاری که به همه طرف ميگردد در جيب عقبی شما جای ميگيرد و شما را قادر 
شما ميتوانيد پايه های آنرا باز کنيد و روی هر سطح . را در حالتهای مختلف ثابت کنيدميسازد که دوربينتان 

نيد آنرا از بند محکمش به يک تير يا همچنين ميتوا. مناسب مانند روی ميز يا روی يک تخته سنگ قرار دهيد
  .شاخه درخت آويزان کنيد و دوربينتان را به آن وصل کنيد

  

  
UltraPod IIدلار معمولا20کمتر از  (  سبک و کارا (  

 
هيچ چيزی کار آنرا , ولی وقتی که لازم باشد, ممکن است که شما هميشه به سه پايه نياز نداشته باشيد

, بله.  را امتحان کنيدUltraPodحتی و پول خود را به برای سه پايه سنگين هدر ندهيد و را. انجام نخواهد داد
  . شويد بيشتر ميشود واقعیبه اين ترتيب امکان اينکه يک عکاس

  

  زمان سنج خودکار بامزه - 9
 که  را هم– که کمتر هم استفاده ميشود -شما ميتوانيد يک خاصيت ديگر ,  را داريدUltraPodخب حالا شما 

که عملکرد شاتر اين حالت . self timerزمان سنج خودکار: در اکثر دوربينهای ديجيتال وجود دارد کشف کنيد
يکی از مشکلات قديمی عکاسی را حل ,  ثانيه بعد از فشار دادن دکمه شاتر به تاخير مياندازد10را حدود 

  .نبودن عکاس در عکسها: کرده است
  

صورت زيبايتان نبايد ,  تاريخچه خانواده تان به عنوان يکفرد هنرمند هستيدفقط به خاطر اينکه شما در, هی
شما ميتوانيد دوربين با ارزشتان را به يک فرد غريبه بدهيد و سپس . در همه آلبومهای خانوادگی باشد

ت ولی احتمال اينکه دوربينتان از دس, خودتان در عکس بياستيد و از او خواهش کنيد که عکستان را بگيرد
  .آن شخص بيفتد يا خراب شود يا اينکه آنفرد پا به فرار بگذارد زياد است

  
آنرا تنظيم کنيد و زمان سنج خودکار را به کار بيندازيد و ,  قرار دهيدUltraPodدر عوض دوربينتان را بر روی 

 نور در اين مواقع بهتر است که فلاش را روشن کنيد تا مطمين شويد به همه جای عکس. عکس بگيريد
همچنين در نظر داشته باشيد که سنسور فوکوس برروی شخصی که در جمع ايستاده است . ميرسد

زمينه پشت افراد که در اينصورت يک تصوير با درختانی واضح و اعضای خانواده تار روی تنظيم شده باشد نه 
  .خواهيد داشت

  
ت داريد يک عکس با نوردهی طولانی آيا دوس. زمان سنج اتوماتيک برای موقعيت های ديگر هم مفيد است

از اتومبيلهايي که روی پل گلدن گيت در حال عبور هستند در يک هوای گرگ و ميش بگيريد؟ دوباره دوربين 
به اين ترتيب . خود را برروی سه پاسه تنظيم کنيد و برای عکسبرداری از زمان سنج خودکار استفاده کنيد

  .ردهی به موضوع بوجود نمياوردلرزشهای تصادفی دست شما مشکلی در نو
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  آب با حرکت آهسته -10
استثنا يک بار وقتی که يکسری ,  به سختی از کارهای هنری من تعريف می کردندمن هميشه خانواده 

عکس از رودخانه به خواهرم نشان دادم او گفت که اينها مثل نقاشی هستند و همين يکبار تعريف برای من 
  .کافی بود

  
اين عکسها در . آب با حرکت آهسته: جه يکی از روشهای مورد علاقه من د رعکاسی بودآن عکسها نتي

حقيقت با پيدا کردن مناظر زيبايي از آبهای روان و باز نگاه داشتن يک يا دو ثانيه ای شاتر دوربين بوجود آمده 
  .ی دارند نمايش می دهدرا در حالت نرم و روان در حالی که مناظر اطراف وضوح کاف که تصاويری از آب بودند

  

 
7a 

 
7b  

از آب سهايي شبيه به کارهای نقاشی عکشما ميتوانيد 
روان با قرار دادن دوربين برروی سه پايه و کم 
کردن سرعت شاتربرای نوردهی  تا يک ثانيه يا 

  .بيشتر بگيريد

  
روی آن قرار دهيد و ممکن است شما به يک سه پايه نياز خواهيد داشت تا دوربينتان را در حين نوردهی بر

اگر دوربين شما امکان تنظيم ديافراگم را هم . که نياز داشته باشيد تا زمان سنج خودکار را به کار بيندازيد
 اينکار باعث ميشود که . قرار دهيدf-16 يا f-8 , f-11داشته باشد از آن استفاده کنيد و ديافراگم را برروی 

  .يد و شاتر تا حد امکان بتواند آهسته عمل کندعمق ميدان بيشتری داشته باش
  

معنی آن . شما يک نوردهی يک ثانيه ای يا بيشتر برای نشان دادن اثر جريان آب ميخواهيد, در حالت ايده آل
  .در سايه نگاه ميکنيد درخشان به يک آبشار يا رودخانه اينست که  شما احتمالا به جای يک آفتاب
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ک آفتابيتان را جلوی لنز قرار دهيد تا با تاريک کردن موضوع امکان نوردهی روش ديگر اين است که عين
  .ضدنورهای اضافه را هم حذف می کنيدبيشتر بوجود بيايد که علاوه بر اين 

  

  در نهايت
. دارای قابليت های بسيار زيادی هستند, "ببين و بگير"حتی مدلهای ارزانقيمت , اغلب دوربينهای ديجيتال

شما با چه مدل : (( ميتوانيد عکسهايي را بيندازيد که هر بيننده ای بپرسد, و خلاقيتلاقه عبا صرف کمی 
  ))دوربينی عکاسی ميکنيد؟ 

  
شما ميدانيد که عکاس است که عکسهای خوب بوجود , و در اين جواب, شما ميتوانيد به آنها پاسخ دهيد

 .نه دوربين, مياورد
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